
                 

TEST - COLLÈGE/ADULTE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 02 au dimanche 08 novembre

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Carottes râpées Bio et
maïs

Macédoine Bio
mayonnaise

Endives vinaigrette
agrumes

Pois chiches à la
marocaine Bio

Coquille de poisson
sauce aurore
Rougail saucisses
Tarte à l'oignon

Steak de pois chiches
Bio

Filet de lieu noir fumé au
basilic
Omelette nature

Boulettes au bœuf sauce
provençale Bio
Pavé de colin à la
provençale
Tarte aux fromages

Chou-fleur persillés
Lentilles

Carottes saveur tomate
Riz Bio à la sauce
tomate

Coquillettes
Epinards à la crème

Carotte Bio braisées
Semoule Bio

Yaourt nature sucré St Môret Bio Brie Yaourt nature au lait
entier Bio

Pomme bicolore Bio Banane Bio Barre bretonne caramel Poire Bio

Bio

Pêche responsable

Végétarien

HVE


