Au menu cette semaine -Déjeuner

05

Salade coleslaw

Tarte aux fromages

Sauté deporc Y |

Ratatouille

Riz Bio pilaf

Fromage blanc sucre

Raisin noir

06 )

MARDI I G

Salade portugaise Bio
Plat BIO

Friand fromage

Chipolatas
aux herbes Bio

Penne semi
completes Bio

Carottes persillées

Yaourt nature sucré Bio
Plat 8IO

Purée de pommes Bio
Plat BIO

08
JEUD' | Oct

Salade verte au mais

Couscous poulet

Couscous végétarien

Petits pois
saveur du midi

Semoule Bio aux épices

Plat BIO

Camembert

Entremets au citron

VENDREDI Oct

Tomate et
concombre Bio

Tarte aux légumes

Colin pané et

quartier de citron

Purée Bio
Plat BIO

Gratin aux épinards Bio
Plat BIO

Vache qui rit Bio

Banane Bio
Pfat BIO
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