GFICHE DE PRESENTATION — EPS CYCLE 2 (CP « CE1 « CE2)

Bienvenue en EPS !

Je suis Antoine Haget, enseignant d'Education Physique et Sportive.

Cette année, les ¢éleves développeront leurs capacités physiques, leur coopération et leur confiance
en eux a travers des activités variées.

~*+Au programme

. - Course de vitesse
* BK K=dRelais

« 88 “Demi-fond

. ‘Jeux collectifs

« ® ®Jeux de ballons

Pour les séances d’EPS :

'Tenue de sport et chaussures de sport

O A apporter :

* Une gourde marquée au nom de I'enfant
* Un ¢élastique pour les cheveux longs

~'En EPS, on apprend a...

« Ecouter les consignes

* Respecter les autres et le matériel
* Faire de son mieux

* Jouer avec fair-play

“ Contact

Antoine Haget
Enseignant d'EPS — EPBI

ahaget@epbi.net




OPE INFORMATION SHEET — CYCLE 2 Grade 1 » Grade 2 * Grade 3

Welcome to PE!

My name is Antoine Haget, your child's Physical Education teacher.

Throughout the year, children will develop their physical abilities, teamwork and confidence
through a variety of fun activities.

.~ This Year's Activities

. Sprint running

. Relay races

. Middle-distance running
. Team games

«® Ball games

For PE Lessons

Sportswear and sports shoes

L) Please bring:

* A labelled water bottle
* A hair tie for long hair
* Sports glasses with a strap (if needed)

” A

= In PE, children learn to...

* Listen carefully

* Respect others and the equipment
* Do their best

* Play with fair play

“ Contact

Antoine Haget
Physical Education Teacher — EPBI

ahaget@epbi.net




