Au menu cette semaine - Déjeuney
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LUNDI Avr MARDI Avr JEUDI |Avr VENDREDI IAvr
Carottes rapées Betierave Haricots veris Salade verie
vinaigretie agrumes et pommes Bio en salade Bio aux croltons
) ) ) i . Galopin de veau grillé a
Viennoise de volaille Omelette Bio Chili con carne P j‘:ns ugniie au
Tart 16 Chili aux haricots Crépe f
arte aux legumes rouges et pois chiches répe fromage
Macaroni Bio Purée Bio Riz de grand-mére Carottes vapeur Bio
Yaouri nature . . R )
au lait entier Bio St Méret Bio Vache qui rit Bio Brie
; - Banane Bio Compote pommes )
Pomme bicolore Cé) abricots Bio Cake citron
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Verger Spécialité
=/ EcoRespon du chef
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Nous avonsidentiFé en gras un menu conseillé qui repond 3 un équilibre
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