Au menu cette semaine - Déjeuney
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LUNDI 04 MARDI 05 EUDI 07
Mai Mai J Mai
. Tomate Bio ciboulette Lentilles vinaigrette
Salade de mais iisia
Galopin de veau au jus Steak de lentilles Bio Omelette Bio
Crog'veggie fromage
P 2 n - -~ -~
uree detep:;nmes de Chou-fleur béchamel Epinards Bio 3 1a créme
Camembert Edam Bio Petit Bio fruits lait entier
Flan vanille caramel Banane Bio Compote pommes Bio
1\ VAN J L J L VAN J . VAN

J

@ Plat
végétarien

Téléchargez
App'Table
apptable.elior.com

Découvrez notre blog

| BY

N E:FZE
5

sagiy
MIEUX [EEe

Nous avonsidentifFé en gras un menu conseillé qui repond 3 un équilibre
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