Au menu cette semaine - Déjeuney
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LUNDllDec

Salade Californienne

Galopin de veau
sauce charcutiére

Pavé du fromager
& I'emmental

Carottes béchamel

Camembert

Compote pommes bananes
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MARDI |

Carottes rapées
emmental Bio

Omelette Bio

Purée Bio

Yaourt nature lait entier

Pomme golden Bio
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JEUDI |

Mousse de canard
et son toast

Toasta | avocat

Tortilla flambee vege

Sauté de canard
sauce pain d'épices

Tagliatelle a 'emmental
Brie

Papillotte au chocolat

Chou & la créme

|

VENDREDI | Dec

CEuf au nid Bio

Pané de blé
fromage épinards

Macaroni a
I'emmental Bio

Fromage frais
aux fruits Bio

Compote pommes
fraises cassis Bio
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apptable.elior.com

Nous avonsidentiFé en gras un menu conseillé qui repond 3 un équilibre
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