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LUNDI Dec MARDI Dec JEUDI Dec VENDREDI Dec
CEuf au nid Bio Emincé de tomate Bio

Potage de légumes

Cordon bleu

Tarte aux fromages

Haricots beurre
en persillade

Mimolette

Compote de pommes fraise

Steak de lentilles Bio

Carottes berbéres bio

Yaourt nature sucré Bio

Pomme bicolore Bio
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Chili végétarien

Chili con carne

Riz Bio

Yaourt nature sucré Bio

Clémentine Bio

Salade de pois chiches

Colin meuniére et citron

CEufs durs béchamel

Epinards béchamel

Fromage blanc nature

Tarte aux pommes
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Ce menu est cuisiné par

et son équipe

5 le chef Mr Girot Laurent
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ECOLE BILINGWUE INTERNATIONALE

Téléchargez App‘'Table

apptable.elior.com

Nous avonsidentiFé en gras un menu conseillé qui repond 3 un équilibre
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