Au menu cette semaine - Déjeuney
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LUNDI Oct MARDI Oct JEUDI Oct VENDREDI Oct
Oeufs durs Carottes ripées Salade de pois Salade impériale
mayonnaise et tomates émincées Bio chiche et tomate
Paté de foie
Boulette de Emincé de dinde Emincé de porc au
Colombo de pore pois chiches bio sauce supréme caramel
Tarte aux fromages Pizza margherita Riz cantonais
Gratin de courgettes Purée Bio Semoule Bio Riz cantonais
Petit moulé ail et fin - : Aoi
et (:;fb:; etfines Camembert Bio St Méret Bio Fondu Président®
; Banane Bio . ) Salade de fruits
Eclair au chocolat Salade de fruits frais exotiques
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Ce menu est cuisiné par

5 le chef Mr Girot Laurent

et son équipe

Téléchargez App'Table
apptable.elior.com

Nous avonsidentiFé en gras un menu conseillé qui repond 3 un équilibre
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