Au menu cette semaine - Déjeuney

LUNDI Sep MARDI Sep JEUDI Oct VENDREDI Oct
Salade pyrénéenne Celeri remoulade Bio ot E:rtrt\?:\z‘;eBio CEuf au nid Bio
. Saucisse de Toulouse Pavé du fromager . )
Poulet basquaise Bio 3 l'emmental Escalope viennoise
) X Sauté de volaille Steak de pois
Tarte aux poireaux Nuggets de ble Bio au citron chiches Bio
Haricots verts Petits pois Bio Carottes Bio béchamel Pennes 3 'emmental
Vache qui rit® Yaourt nature sucré Bio Yaourt nature lait entier Gouda Bio
Fromage blanc aux fruits Banane Bio Cookie Bio Pomme bicolore Bio
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Ce menu est cuisiné par

5 le chef Mr Girot Laurent

et son équipe

Téléchargez App'Table
apptable.elior.com

Nous avonsidentiFé en gras un menu conseillé qui repond 3 un équilibre
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