Au menu cette semaine - Déjeuney
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LUNDI Sep MARDI Sep JEUDI Sep VENDREDI Sep
Carottes ripées Concombre Bio Pastéque Bio Tomate Bio vinaigrette
vinaigrette du terroir
Emincé de dinde Steak de lentilles Bio ) Brochette
a la provencale Croq veggie fromage de colin pané
Tarte aux légumes Sauce bolognaise Bio
M Purée Bio Penne semi Semoule berbére
Riz pilaw complétes Bio Bio et sauce tomate
Fraidou St Mdret Bio Pelt;titl'::::t:::'lts Vache qui rit®
Raisin blanc Banane Bio Pomme bicolore Bio Créme dessert vanille
VAN J L VAN VAN VAN VAN J

Ce menu est cuisiné par

et son équipe

Nous avonsidentiFé en gras un menu conseillé qui repond 3 un équilibre

5 le chef Mr Girot Laurent
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