Au menu cette semaine - Déjeuney
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LUNDI |Jun MARDI |Jun JEUDI |Jun VENDREDI |Jun
Salade verte Salade de riz Bio Salade impériale Bio
et tomate fromage P60 o Salade verte
Chili aux haricots Galette végétale Saucisse de Carbonara
rouges et pois chiches a 'emmental Bio Francfort Bio
. Steaksoja /. 7N
Chili con came oAk S92 . (e | Omelette nature
Riz Bio pilaf Haricots verts Bio Le"ﬂgﬁi Bio Macaroni
. Yaourt nature . i
Brie Bio sucré Vache qui rit Bio Yaourt aromatisé
Pomme bicolore Bio Banane Bio Purée de pommes Bio Quatre-quarts
FiatBIO FiatBIO FiatBIO pur beurre au caramel
VAN VAN . VAN VAN VAN Y,
Plat
€ vagetarien ECOLE BILINGUE INTERNATIONALE
Ce menu est cuisiné par
le chef Mr Girot Laurent
et son équipe

Nous avonsidentifFié en gras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine
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