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102 MARDI Avr

Haricots verts 
en salade Bio 

Ravioli tofu 
Bio aratiné 

Fromage frais 
aux fruits Bio 

Banane Bio 
J:5ô!ôf0 

r;;:;:;.. Spécialité � Plat 
� ou chef � végétarien 

Ce menu est cuisiné par 

le chef Mr Girot Laurent 

et son équipe 

104 JEUDI Avr

Œuf au nid 
1 

Hachis 
® Parmentier 

Parmentier (9:lentilles Bio 

Yaourt nature sucré 

Nid de Paques 
au chocolat ® 

( VENDREDI os'\
Avr 

Betterave 
et oommes Bio 

Boulettes soja (9•·.
tomate basilic � 

Pâtes tricolores 

Pavé 1/2 sel 

Quatre-quarts r,:;::;:;...
et crème anglais '® 

ECOLE BILINGUE INTERNATIONALE 

elior@ 
Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond� un fquilibre aliment.lire surtl sem.aine 


