Au menu cette semaine ~ Dejeuney

MENU A THEME
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Salade verte Croquant de salade ; ; ; Salade verte
Bio a la mimolette ssiso ananss, omste Vinsigretts S depeticxipols crodtons emmental
Acras de morue
Couscous Bio Eminceé de porc Omelette Nuggets ,é
aux poissons au gingembre et au nature Bio de poisson
Couscous Tarte moutarde .
végétarien chévre RICERSRIC B
Légumes de Gratin de Papillons Bio i 3
couscous Bio pomme de terre Piat BIC Riz a la sauce tomate
Semoule Bio
PstBIC
Edam Bio Fol epi petit roulé Petit Bio fruits Fromage blanc
ey lait entier sucre
Banane Bio Cake a l'orange Ananas Bio Pomme
Pt BIC PstBIC
% " J . J
Plat Produit Spécialité o Péche
végétarien local dguchet £ ® rasponsabl ECOLE BILINGUE INTERNATIONALE

Ce menu est cuisiné par
le chef Mr Girot Laurent
et son équipe elior (@

Nous avonsidentifié en gras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur [a semaine



