Au menu cette semaine ~ Dejeuney
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Salade catalane Betterave Bio
mais haricots poivrons Fist 610

Salade de
pomme de terre s

Chou blanc Bio
Piat 610

Macaronis Emincé de beeuf 1] Waterzooi de dinde Boulettes de beeuf
a l'andalouse aux oianons Bio a l'aiare douce
Saucisse : : Omelette Galette végétale
de Toulouse 1J Srogaeggic fomae au fromage a |'emmentga| Bio
: Purée Bio " Semoule berbére
Macaroni P Riz Bio pilaf Bio et sauce tomate
Blichette mi-chévre Carré ggslt;est Bio Brie St Méret Bio
Flan a la vanille Banane Bio Salade de fruits frais Purée de pommes
Pt BI0 bananes Bio
2 > N A
Origine Nouvelle Plat
1. France recette @ végétarien ECOI_E
Ce menu est cuisiné par

le chef Mr Girot Laurent
et son équipe

Nous avonsidentifié en gras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur [a semaine
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