Menu du Lundi 20 au Vendredi 24 Juin 2022

Compte-tenu du contexte actuel difficile en termes d'approvisionnements en produits alimentaires, les menus sont exceptionnellement a titre indicatif
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Repas sans viande :

Lundi : Hoki sauce aux oignons
Mercredi : Colin aux herbes

Rebas sans borc : Sais-tu qu'il existe 40 especes de légumes secs : (€0 "Bio":Issu de PAgriculture biologique

Lundi : Emincé de poulet sauce aux

et 18 000 variétés cultivées et consommées dans le monde ! — - :
Origine de nos viandes bovines

Chaque semaine, ton menu est composé d'un repas végétarien. - Boeuf : France

oignons

Présence de porc

signalée par * Le plat végétarien se compose la plupart du temps d'un

|légume sec riche en protéines, associé a un féculent, il constitue ainsi une

k bonne alternative a la viande ou au poisson !
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