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Repas sans viande : K \
Lundi : Colin au piment doux La culture du piment est trés ancienne, on le pense originaire du Brésil.
Mardi : Papillote de poisson ‘ Ce fut |I'une des premiéres plantes a étre cultivées
d en Amérique du Sud, il y a 7000 ans ! \

Repas sans porc : On utilisait les piments pour leur propriétés médicinales,

Présence de porc comme condiment ou comme légume.
signalée par *

Aujourd'hui le piment a su trouver sa place dans la gastronomie internationale Oricine de nos viandes bovines
Mardi : Roti de dinde au piment ¥ et est devenu |'épice la plus cuisinée au monde ! . - Boeuf : France
Utilisé sur les viandes, les poissons, - Sty

pdtes, charcuteries, fromages...,
le piment reléve la saveur de différents plats culinaires.
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Il est utilisé depuis plusieurs siecles ‘ /
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